Em tempo de contrastes: REFLETIR

O inicio do més de novembro é, em cada ano, um
tempo de contrastes. No primeiro dia deste pendulti-
mo més do ano, a Igreja convida-nos a celebrar a
santidade, manifestada naqueles que a Igreja pro-
clama santos e também em tantos que viveram
discretamente a radicalidade do Evangelho.

No dia seguinte, lembramos todas as pessoas fale-
cidas, em particular, os nossos familiares, amigos e
conhecidos. As campas nos cemitérios sao particu-
larmente cuidadas e o campo santo transforma-se
num ponto de encontro e de oragéo, individual ou
comunitaria.

As duas datas sdo celebradas numa altura em que
nas ruas e montras das lojas as decoragdes natali-
cias se vao impondo. Faltando quase dois meses
para esta data tao importante, somos “obrigados” a

pensar nela, mesmo que ndo queiramos.
Estes contrastes podem ser aproveitados, por cada
um de nds, para um tempo de reflexdo sobre as
nossas prioridades. A que damos mais valor? A
reflexdo sobre a santidade e sobre 0 modo de a
concretizar em pequenos gestos didrios? A lem-
branga dos que ja partiram e que, apesar da sauda-
de, continuam presentes nas nossas vidas? A ora-
¢éo, individual ou em comunidade? A vertente mate-
rial de celebragdes religiosas? Ao consumismo?
Tenhamos a ousadia de parar, nem que seja por
breves momentos. Fagcamos uma reflexdo e apro-
veitemos para fazer deste tempo de contrastes um
tempo especial!
Cldudia Pereira
Jornalista da Rede Mundial de Oragéo do Papa - Portugal

“RENOVAR E MISSAO”

“Renovar é missdo”, disse o nosso arcebispo, no encerramento do RENOVAR 2025.

AGENDA

> 24, 25 e 26 de novembro, 21h15, online
(inscrigdo gratuita e obrigatoria, em breve): forma-
¢do para a dindmica dos pequenos grupos
(formados até ao dia 22 de novembro), o método
dos trés tergos.

> 3 de janeiro de 2026, das 9h15 as 12h30, na rua
de Santa Margarida, Braga (antigo edificio do
Semindrio Conciliar): formagdo para os membros
do Conselho Pastoral ou grupo de 4 a 12 pessoas
convidadas para ler e refletir sobre os capitulos 1
e 2 do livro Mudar, Guia prético e apaixonado para
paréquias transformadoras (Paulus Editora), apoi-
ados nos materiais que, em breve, vao ser disponi-
bilizados no canal (WhatsApp) do RENOVAR BRA-
GA: bit.ly/RENOVAR-BRAGA

> 27 de janeiro de 2026, 21h15, online (inscrigdo
gratuita e obrigatdria, em breve): encontro com
todos os membros dos pequenos grupos
(formados até ao dia 22 de novembro de 2025)

COMPROMISSO PESSOAL

Até ao dia 22 de novembro, comegar um pequeno
grupo, ou seja, convidar 3 a 10 pessoas dispostas
a iniciar uma corrente de oragao pela renovagao
da paréquig;

Entre 1 e 21 de dezembro, fazer o percurso de 21

(|
Nossa Senhora da Conceig&o | Nossa Senhora da Oliveira | Santa Euldlia de Fermentdes | Santa Maria de Silvares | Santa Maria de V. N. de Sande | Santa
Marinha da Costa | Sdo Cipriano de Tabuadelo | S&o Cristévao de Selho | Sdo Jodo Batista de Penselo | Sdo Jodo Batista de Ponte | Sdo Martinho de Can-

doso | Sdo Pedro de Azurém | Sdo Pedro de Polvoreira | Sdo Tiago de Candoso | Sdo Vicente de Mascotelos | Unidade Pastoral de Sdo Sebastido e Sdo Paio

dias de oragdo pela renovagdo da pardquia
(material disponivel em breve, no canal
(WhatsApp) do RENOVAR BRAGA: bit.ly/RENOVAR
-BRAGA

COMPROMISSO DO PEQUENO GRUPO

No Advento (dezembro de 2025), realizar um en-
contro na casa de um dos elementos (com os
materiais disponibilizados na formacgéo de 24, 25
e 26 de novembro); até ao dia 25 de janeiro de
2025, realizar o segundo encontro, na casa de um
dos elementos do grupo.

COMPROMISSO PAROQUIAL

Até ao dia 22 de novembro, reunir o Conselho
Pastoral ou convidar 4 a 12 pessoas, param com 0
paroco, ler e refletir sobre os capitulos 1 e 2 do
livro Mudar, Guia pratico e apaixonado para par6-
quias transformadoras (Paulus Editora), apoiados
nos materiais que, em breve, vao ser disponibiliza-
dos no canal (WhatsApp) do RENOVARBRAGA:
bit.ly/RENOVAR-BRAGA,;
no canal (WhatsApp) do RENOVAR BRAGA:
bit.ly/RENOVAR-BRAGA,;
na pagina do RENOVAR BRAGA:
www.renovarbraga.pt;

email do RENOVAR BRAGA: info@renovarbraga.pt
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Comemoragao de TODOS os FIEIS DEFUNTOS
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TODOS os SANTOS

Na mesma celebragdo festiva, a santa Igreja,

ainda peregrina sobre a terra, venera a memo-

ria daqueles cuja companhia alegra os céus,

para que se estimule com o seu exemplo, se

conforte com a sua protegéo e, com eles, re-

ceba a coroa do triunfo, na visdo eterna da

divina majestade. (In www.liturgia.pt/)

Como refere o Papa Ledo XIV, na recente

Exortagdo Apostoli-

o ca Dilexi te, n° 21:

«E a Igreja, se deseja

____ ser de Cristo, deve

- ~ser Igreja das Bem-
- aventurangas...».

# Como estas dispos-
/

o p to a escutar Evange-
: : lho das  Bem-
i ”

n\ aventurangas?
i ; E como vai o teu

anseio de santida-
de? Como caminhas
na santidade? E o
que ndo é santida-
de: acumulacdo de
servicos e tarefas
na sociedade e na paréquia?; conquista dos
objetivos pessoais?

SER SANTO, hoje
Quando “bate” o teu coragdo ao ritmo do cora-
¢do amavel de Jesus, quando o coragdo
amante de Jesus “bate” ao ritmo da tua vida
fragil, pecadora e imperfeita, entdo... ja estas
no caminho esperangoso da santidade, da
verdadeira felicidade!
E o Espirito Santo quem te santifica!

“Bem-aventurados
sereis”

FIEIS DEFUNTOS

Comemoracgao de Todos os Fiéis Defuntos, na
qual a Igreja, Mae piedosa, depois da sua soli-
citude em celebrar com os devidos louvores
todos os seus filhos que se alegram no céuy,
quer interceder diante de Deus pelas almas de
todos os que nos precederam, marcados com
o sinal da fé e que agora dormem na esperan-
¢a da ressurreicdo, bem como por todos os
defuntos, cuja fé sé
Deus conhece, a fim
de que, purificados de
toda a mancha do
pecado, sejam associ-
ados aos cidadaos
celestes, para pode-
rem gozar da visdo da

felicidade eterna.
(In www.liturgia.pt/)
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FIEIS DEFUNTOS
ANOC

NASCER.
CRESCER.
MORRER.
A vida é uma dadiva! “Aquele gue Me come
vivera por Mim”

Jesus, com a Sua Res-
surreigdo, destruiu a
morte e restaurou a
Vida. Em cada Eucaristia fazemos memodria
da Paixao-Morte-Ressurreicdo de Jesus. Ape-
sar da dor da separagdo humana, causada
pela morte de alguém, o cristdo acredita na
Vida Eterna. O abrago do Pai - Deus Criador/
Salvador -, ndo nos deixa no vazio, no sem
sentido, nem no pé da existéncia. Independen-
te de.., somos amados pelo Senhor, Deus de
Amor!

Pe. Samuel Vilas Boas
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JOVENS PROMOVEM

MAGUSTO SOLIDARIO

Séabado, dia 8, entre as 15h00 e as 20h00, no Adro da Capela de Sdo Roque.
A iniciativa destina-se a angariagdo de fundos para ajudar nas despesas das ativi-
dades a desenvolver ao longo do ano.

ASSEMBLEIA GERAL ORDINARIA

DA JUNI — JOVENS UNIDOS NUM IDEAL
Em cumprimento estatutdrio, estd agendada para as 21h00
do préximo sdbado, dia 8 de Novembro, a Assembleia Geral
Ordinéria da JUNI — Jovens Unidos Num Ideal.

A reunido de associados decorrera nas instalagdes do Par-
que Desportivo da JUNI e tem como ponto principal da
agenda a apresentacgdo do Plano de Atividades e Orgamento para o ano de 2026,
sua discussao e aprovagao.

Se a hora marcada néo estiver presente a maioria dos associados a assembleia
reunird meia hora depois com o nimero de associados presentes.

IGREJA FECHADA... CAPELA ABERTA!...

A nossa Igreja Paroquial, do Mosteiro de Santa Marinha da Costa, encerra este domingo para inicio das
obras de Reabilitagao das coberturas e paramentos exteriores, com duragdo prevista de oito meses.

Esta intervencdo, tdo desejada e necessdria como urgente, acarreta-nos limitagdo de espago para as
celebragdes que passam a ter lugar na Capela de Sdo Roque e, em situagdes pontuais, noutros espagos
de culto, que da paréquia que de paréquias vizinhas. Apela-se a compreensao para estas limitagoes, es-
perando que o regresso nos traga melhores condigdes!...

MEDITACAO EUCARISTICA

Da China aos romanos, passando pelo Egito e pelos celtas, em muitas
culturas se encontra a presenga de comida e refei¢des rituais no culto dos
mortos; muitos desses rituais mantiveram-se em contexto cristao.
Mesmo com os mortos, o sinal de comunhéo é a refeigdo. Nos primérdios an-
tropolégicos do sentimento religioso esta a meméria dos antepassados, dos patri-
arcas, e essa memdria e comunhao era feita através dos alimentos que se lhes ofe-
reciam, que eram consumidos junto das suas sepulturas.
A mesa da Eucaristia, todos tém o seu lugar: os vivos e os mortos, ndo apenas os que se
unem a nés no banquete celeste, mas também os que, de certa forma, ainda estdo a cami-
nho do Banquete nupcial do Cordeiro na terra dos vivos.

SAIR EM MISSAO

Em verdadeira comunhao com aqueles que ja participam da Liturgia celeste,
vamos rezar nesta semana pelos nossos familiares defuntos e pelas almas do purgatério,
mas também ser sinal de consolagao e esperanca para alguma familia que esteja em luto.

Materiais do Departamento de Liturgia da Arquidiocese de Braga

JUBILEU 2025

ICASTANHAS - VINHO NOVO - BIFA}
PAO COM CHOURICO - BOLOS

@ TLiI‘I[formativo]

| eucaristias
DIA Ay SEMANA de 03 a 09 de NOVEMBRO de 2025 AI ma da Esperanga o
LIENCOED "Ja ouviu falar de alguma das palavras seguintes? Possessao, esoterismos, (BASILICA SAO PEDRO.
TERGCA Capela |t Em Acgéo de Gragas a Sdo Roque e pelos benfeitores da Capela’ adivinhagao, ocultismo, satanismo, predestinacao, diabo, vida eterna, magia, .
04/11 19h00 |t Evaristo de Oliveira, Jodo de Freitas e Maria Rosa Ribeiro espiritismo, visdes e aparigdes, mediunidade, profecia, anjos e deménios,
QUARTA | Capela |1 Aniv.— Ricardo Dutra Rosado Pinto de Aimeida corpos abertos e fechados, almas penadas, espiritos, new age, parapsicologia, "~ " " A\
05/11 19h00 |1 Aniv.— Antdnio Pinheiro Ferreira angeologia, maleficio, mau olhado, supersti¢ao, perdao, luto...". 5 J"
QUINTA | Capela |1 Pelo Povo Poﬁde acontecer que se fale de algum?s Qelas neste domingo, inicio do
06/11 19h00 MES das ALMAS! Com ESPERANGA a mistura!
SEXTA Capela |t Adé&o Ferreira, esposa, filhos e irméaos - 17h30 — BaSIII?a Jubilar de S&o Pedro —:I'oural .
07/11 19h00 |t Familiares de Irene Magalh3es' Na mesma Basilica, segunda dia 17, as 10h00, rezamos pelos Irmaos e Sacerdotes falecidos.
1 Jodo da Cunha Freitas, Armando de Castro, Isaura de Freitas e Jodo Partlclpe!...
3 Armando de Castro' 1 Maria da Concei¢do Melo Martins e Adelina de Melo VR . " . -
SABADO | Capela |t Maria Lucia de Lima Gongalves e Silva, Anténio Augusto Castro Silva, RETIRD Retiro "O Caminho do Corag:ao
08/11 18h00 José Martins e Maria Lima T Carlos Alberto Magalh&es : Dias 8 e 9 de novembro =0
< . N - O
t José de Castro Fernandes, Domingos Fernandes e Maria Aurora de Castro . Casa da Torre, em Soutelo. Vila Verde o3
1 Manuel Pereira Batista e José Manuel Ferreira Vieira 1 Destina-se preferencialmente a Arquidiocese de o §
DOMINGO | Capela |TArmando José Castro Leite e Avos' 1 Ana Fernandes ey Braga: padres, catequistas, paroquias, associa- 3 $
09/11 10E00 T Corina Gongalves de Carvalho, Pais e Irmé&os' 1 Francisco Dias' ¢Oes, movimentos, grupos de jovens e outros. c g
Laurentino de Oliveira e Maria Madalena Miradouro Pimenta Inscrevam-se: casadatorre@jesuitas.pt o] S
Santuario | T Francisco Gongalves dos Santos e Maria Joaquina Lopes; - 2L B 72 e 8 %
16h00 Jaime Alves Monteiro, Teresa de Sousa e filho Anténio de Sousa Monteiro s D2
Semana dos SEMINARIOS L

contatos

Largo Domingos Leite de Castro, Costa, 4810-011 GUIMARAES, 253 412 475/ 969 410 582
www.paroquiadacosta.pt - paroquiadacosta@gmail.com - www.facebook.com/ParoquiaDaCosta

De 02 a 09 de Novembro préximo a Semana de Oragao pelos Semi-

narios. Com o tema: “Precisamos de ti".

JUNTOS NO CAMINHO DE PASCOA

PARTICIPACAO
ATIVA E CRIATIVA

Levar Jesus a todos e todos a Jesus

A S C A

ALARGAR
OS HORIZONTES DA
MISSAO

AVALIAGAO SERVIR
SOBRE A MISSAO E ACOLHER A TODOS

CONVERSAO
AO EVANGELHO

ORAGAO
E VIDA ESPIRITUAL




