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Nas horas difíceis, a quem dás a última pala-
vra? A nossa cultura habituou-nos aos ata-
lhos, às soluções rápidas e 
sem contratempos. Por isso, 
quando surgem as dificulda-
des, o nosso reflexo imediato é 
fugir e procurar o caminho 
mais fácil.  
Queremos sucesso nos estu-
dos e no trabalho sem o can-
saço da dedicação. Queremos 
relações profundas e casa-
mentos felizes sem a exigência do amor que 
perdoa e pede perdão. Queremos um corpo 
saudável sem o esforço do exercício físico e 
do cuidado com a alimentação. Queremos 
uma fé que nos faça sentir bem, sem nunca 
sair do egoísmo e do comodismo a que nos 
habituámos ao longo da vida.  
Uma reviravolta impressionante: é o que nos 
oferece o evangelho. Pedro tinha acabado de 
fazer a mais bonita profissão de fé (se nos 
lembrarmos do episódio do domingo passa-
do); em resposta, Jesus tinha-lhe dado uma 
vocação: «Tu és Pedro; sobre esta pedra edifi-
carei a minha Igreja». Mas, logo a seguir, o 
Mestre explica aos discípulos que o caminho 
passa pelo sofrimento, em Jerusalém.  
Ora, Pedro não quer nada disto. Chama Je-
sus à parte e repreende-o: «Deus Te livre de 
tal, Senhor! Isso não há de acontecer!». Pedro 
quer o Messias, mas sem dor; quer o triunfo, 
mas sem o sacrifício. No fundo, Pedro quer 
ensinar a Deus como é que Deus deve fazer 
as coisas! Quer impor os seus planos confor-
táveis aos planos do Mestre.  
A resposta que recebe é de uma firmeza ab-
soluta: «Vai-te daqui, Satanás! Tu és para Mim 

uma ocasião de escândalo, pois não tens em 
vista as coisas de Deus, mas as dos homens».  

Uma reação tão dura, porquê? 
Porque o “atalho” que Pedro 
estava a propor era a maior 
tentação de todas: a ilusão de 
que se pode amar sem dar a 
vida.  
O diabo não te oferece o mal 
com cara feia; oferece-te um 
atalho confortável. Jesus Cris-
to, porém, desfaz essa ilusão e 

lança a regra de ouro da vida cristã: «Se al-
guém quiser seguir-Me, renuncie a si mesmo, 
tome a sua cruz e siga-Me».  
Anota isto no teu coração: o amor autêntico 
não tem atalhos. A cruz não é um castigo de 
Deus, nem uma fatalidade para viver com 
amargura. A cruz é o nome do teu compro-
misso, é a fidelidade nas coisas pequenas de 
cada dia, é o perdão que custa dar ou pedir, é 
a paciência com aquela pessoa difícil, é o 
esforço de manter a palavra mesmo quando 
não apetece, é a coragem de cumprir a mis-
são.  
Quem passa o tempo a procurar o caminho 
mais cómodo acaba com a vida vazia. Quem 
tem a coragem de viver por amor descobre a 
verdadeira alegria e a vida plena. Tudo o que 
vale a pena é exigente e requer entrega, isto 
é, esforço, dedicação, sacrifício e entusias-
mo, muito entusiasmo.  
Por isso, quando sentires a tentação de es-
colher o caminho mais fácil, não te confor-
mes com este mundo, como diz Paulo. Esco-
lhe amar, dar a vida. Entrega a Deus a última 
palavra. 
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XXII DOMINGO do TEMPO COMUM – ANO A 
Ser cristão, seguir Jesus Cristo, é um convite a dar a vida, a amar sem medida, não é 

uma promessa de conforto ou de caminhos fáceis. Hoje, o Senhor convida-nos a per-

der o medo do compromisso e a abraçar a vida com coragem e entusiasmo. 

A ILUSÃO DO ATALHO  

CELEBRAÇÕES na SEMANA de 31 de AGOSTO 06 de SETEMBRO de 2026 

DIA 
LOCAL 
HORA      INTENÇÕES 

QUINTA 
03/09 

Capela 
19h00 

† António Mendes de Abreu 
† Evaristo de Oliveira, João de Freitas e Maria Rosa Ribeiro 

SEXTA 
04/09 

Capela 
19h00 

† Em Acção de Graças a São Roque’ 

SÁBADO 
05/09 

Capela 
18h30 

† João da Cunha Freitas, Armando de Castro, Isaura de Freitas e  
   João Armando Castro'        † Manuel da Rocha e Adelaide Peixoto Abreu 
† António Maria Dias                † Antónia do Nascimento Novais Rodrigues 
† António Araújo Rocha e Josefa Maria de Freitas 
† Ricardo Dutra Rosado Pinto de Almeida' 
† Maria Lúcia Lima Gonçalves Silva e António Augusto Castro Silva e Irmãos 

DOMINGO 
06/09 

Capela 
10h00 

† Padre Adelino Martins da Silva e Maria da Conceição Fernandes Maciel' 
† Maria Madalena Miradouro Pimenta e Laurentino Oliveira 
† António José Faria, Pais e Irmão’ 

 Santuário † Irmãos da Irmandade de Nossa Senhora do Carmo da Penha 

     ESTÃO ABERTAS AS INSCRIÇÕES!... 

A 13 de Setembro próximo, peregrinamos, com to-

dos os cristãos do Arciprestado de Guimarães e 

Vizela,  até ao Santuário da Penha. 

Caminham connosco os Bispos da nossa Arquidio-

cese que, assim, dão início à VISITA PASTORAL 

que decorrerá até 20 de Dezembro. 


