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 Familia da Costa
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Comunidade Paroquial de Santa Marinha da Costa — Guimaries

LOCAL -
DIA HORA INTENGOES
QUINTA | Capela [T Francisco da Costa, Emilia Soares e filho José Augusto Soares da Costa
27/08 19h00 |1 José Abreu Vieira e Familia
SEXTA Capela |1 Maria Nogueira, José Ferreira, filha Aurora e familiares'
28/08 19h00 |1 Manuel Teixeira, Maria Araujo dos Anjos e Familia
SABADO Capela T Maria de Belém Gomes, Rosa Oliveira e Manuel Ribeiro
29/08 P T José Leite Martins, Pais e Irmaos
18h30 . P )
1T Maria José Teixeira Ferreira
DOMINGO Capela + Maria da Conceigédo Faria de Oliveira e marido Manuel Freitas
30/08 P 1 Manuel Francisco Alves e Delfina das Dores Vieira Alves
10h00 . ~ . L.
1 José Fraga, Joao, Olivia e Anténio Fraga
Santuario | + pelo POVO
16h00

Vizela, até ao Santuario

1332 PEREGRINACAO  Caminham connosco 0s

ARCIPRESTAL
SANTUARIO DA PENHA
“Com MARIA, SERVIR & ACOLHER a todos™

L ~". 13 SETEMBRO

Pregos para carro:

Precos de autocarro:
6 aos 10 anos, 7,00 canhotas.
A partir dos 11 anos, 15,00 canhotas.

A partir dos 11 anos, 5,00 canhotas.
Data limite para as inscrigdes:

13 de Setembro de 2026 ou até a
ocupacao maxima do autocarro.

ESTAO ABERTAS AS INSCRICOES!...

282 Convivio Paroquial

632 Aniversario do C.N.E. Agrupamento 199 - Costa

Domingo, 20 de Setembro de 2026

autocarro.

Contactos:

Nota importante: criangas até aos 5 anos (mesmo
ndo pagando) tém de se inscrever para ter lugar no

916 152 006 / 964 455 310

Parque de Merendas dos Moinhos - Paradela

Barcelos

XX1 DOMINGO do TEMPO COMUM - ANO A

Neste mundo cheio de ruido, de opiniées alheias que nos sobrecarregam a mente e o
coragdo, nos, cristaos, precisamos de deixar cair os rotulos e permitir que seja Deus a
definir quem realmente somos, qual é a nossa identidade e missao.

A QUEM DAS A ULTIMA PALAVRA?

Pegas no telemovel ou ligas a televisao, entras
no autocarro ou no café, e, em poucos minu-
tos, recebes dezenas de noticias e comenta-
rios. Toda a gente tem opinido sobre a econo-
mia, sobre a politica, sobre o futebol, sobre a
Igreja, sobre como educar os filhos, sobre o
que se pode ou ndo se
pode comer, sobre como
te tens de vestir ou sobre
o que significa ter suces-
so navida.

O drama maior é quando
deixamos  que  esse
“ruido” exterior entre no
nosso coragdo. Quando o
teu valor sobe ou desce
conforme a opinido dos ”1’\
outros, o ultimo comenta-
rio que fizeram sobre ti,
os “gostos” nas redes sociais, o aplauso do
teu chefe no trabalho ou a aprovagao dos ami-
gos. Vivemos escravos da validagdo dos ou-
tros. Se o mundo te elogia, parece que andas
nas nuvens; se 0 mundo te critica ou ignora,
parece que caiste num buraco sem fundo.

A quem dés a ultima palavra sobre ti e sobre a
tua vida? O evangelho também comeca com
uma pergunta, uma sondagem sobre o que as
pessoas dizem acerca de Jesus. Os discipulos
comegam logo a debitar o “ruido” daquela
época: «Uns dizem que é Jodo Batista, outros
que é Elias, outros que é Jeremias ou algum
dos profetas». Era facil responder! Toda a
gente gosta de falar do que os outros dizem. E
cémodo e ndo compromete.

Mas o objetivo de Jesus Cristo é outro. «E vés,
quem dizeis que Eu sou?». J4 ndo d4 para citar
0 que os outros dizem, ja ndo dd para repetir a
frase do comentador da moda, ja ndo da para

seguir a opinido da maioria, ja ndo da para
citar o que vem nos jornais ou nas redes soci-
ais.
Pedro corta com o ruido exterior e abre o cora-
¢do: «Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo».
Responde a partir de dentro, ndo repete o que
leu num livro ou que ouviu
3 dizer na catequese. Que
r‘ diferenca! Repara no que
‘T acontece agora: a respos-
\ Tk ta de Pedro muda a dire-
¢do da conversa. O foco
deixa de ser o que se diz
sobre Jesus para ser o
que Jesus diz sobre Pe-
dro: «Tu és Pedro; sobre
4 esta pedra edificarei a
L minha Igreja».

S6 quando descobres
quem é Deus na tua vida é que descobres
quem tu realmente és! Enquanto fores procu-
rar a tua identidade nos aplausos, na conta
bancdria, no cargo que ocupas ou na aprova-
¢do dos outros, vais viver exausto, a tentar
responder a expectativas que ndo séo tuas. Os
outros dao-te rétulos, etiquetas que podem
mudar de um dia para o outro. Deus da-te um
nome, da-te uma vocagdo que ninguém te
pode tirar.

Deixa que esta pergunta converse contigo: O
que é que estd a fazer tanto barulho na tua
cabeca que nao te deixa ouvir o que Deus diz
sobre ti? A partir de agora, quando surgir a
tentacdo de agradar aos outros ou de te com-
parares com eles, lembra-te disto: a tua vida
ndo é uma sondagem de opinido. Deus sabe
quem tu és. S6 Deus pode ter a Gltima palavra

sobre ti e sobre a tua vida.
Reflexao preparada por Laboratério da Fé
in www.laboratoriodafe.pt



