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Pegas no telemóvel ou ligas a televisão, entras 
no autocarro ou no café, e, em poucos minu-
tos, recebes dezenas de notícias e comentá-
rios. Toda a gente tem opinião sobre a econo-
mia, sobre a política, sobre o futebol, sobre a 
Igreja, sobre como educar os filhos, sobre o 
que se pode ou não se 
pode comer, sobre como 
te tens de vestir ou sobre 
o que significa ter suces-
so na vida.  

O drama maior é quando 
deixamos que esse 
“ruído” exterior entre no 
nosso coração. Quando o 
teu valor sobe ou desce 
conforme a opinião dos 
outros, o último comentá-
rio que fizeram sobre ti, 
os “gostos” nas redes sociais, o aplauso do 
teu chefe no trabalho ou a aprovação dos ami-
gos. Vivemos escravos da validação dos ou-
tros. Se o mundo te elogia, parece que andas 
nas nuvens; se o mundo te critica ou ignora, 
parece que caíste num buraco sem fundo.  

A quem dás a última palavra sobre ti e sobre a 
tua vida? O evangelho também começa com 
uma pergunta, uma sondagem sobre o que as 
pessoas dizem acerca de Jesus. Os discípulos 
começam logo a debitar o “ruído” daquela 
época: «Uns dizem que é João Batista, outros 
que é Elias, outros que é Jeremias ou algum 
dos profetas». Era fácil responder! Toda a 
gente gosta de falar do que os outros dizem. É 
cómodo e não compromete.  

Mas o objetivo de Jesus Cristo é outro. «E vós, 
quem dizeis que Eu sou?». Já não dá para citar 
o que os outros dizem, já não dá para repetir a 
frase do comentador da moda, já não dá para 

seguir a opinião da maioria, já não dá para 
citar o que vem nos jornais ou nas redes soci-
ais.  

Pedro corta com o ruído exterior e abre o cora-
ção: «Tu és o Messias, o Filho de Deus vivo». 
Responde a partir de dentro, não repete o que 

leu num livro ou que ouviu 
dizer na catequese. Que 
diferença! Repara no que 
acontece agora: a respos-
ta de Pedro muda a dire-
ção da conversa. O foco 
deixa de ser o que se diz 
sobre Jesus para ser o 
que Jesus diz sobre Pe-
dro: «Tu és Pedro; sobre 
esta pedra edificarei a 
minha Igreja».  

Só quando descobres 
quem é Deus na tua vida é que descobres 
quem tu realmente és! Enquanto fores procu-
rar a tua identidade nos aplausos, na conta 
bancária, no cargo que ocupas ou na aprova-
ção dos outros, vais viver exausto, a tentar 
responder a expectativas que não são tuas. Os 
outros dão-te rótulos, etiquetas que podem 
mudar de um dia para o outro. Deus dá-te um 
nome, dá-te uma vocação que ninguém te 
pode tirar.  

Deixa que esta pergunta converse contigo: O 
que é que está a fazer tanto barulho na tua 
cabeça que não te deixa ouvir o que Deus diz 
sobre ti? A partir de agora, quando surgir a 
tentação de agradar aos outros ou de te com-
parares com eles, lembra-te disto: a tua vida 
não é uma sondagem de opinião. Deus sabe 
quem tu és. Só Deus pode ter a última palavra 
sobre ti e sobre a tua vida. 
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XXI DOMINGO do TEMPO COMUM – ANO A 
Neste mundo cheio de ruído, de opiniões alheias que nos sobrecarregam a mente e o 

coração, nós, cristãos, precisamos de deixar cair os rótulos e permitir que seja Deus a 

definir quem realmente somos, qual é a nossa identidade e missão. 

A QUEM DÁS A ÚLTIMA PALAVRA?  

CELEBRAÇÕES na SEMANA de 24 a 30 de AGOSTO de 2026 

DIA 
LOCAL 

HORA      INTENÇÕES 

QUINTA 

27/08 

Capela 

19h00 

† Francisco da Costa, Emília Soares e filho José Augusto Soares da Costa 

† José Abreu Vieira e Família 

SEXTA 

28/08 

Capela 

19h00 

† Maria Nogueira, José Ferreira, filha Aurora e familiares' 

† Manuel Teixeira, Maria Araújo dos Anjos e Família 

SÁBADO 

29/08 
Capela 

18h30 

† Maria de Belém Gomes, Rosa Oliveira e Manuel Ribeiro 

† José Leite Martins, Pais e Irmãos 

† Maria José Teixeira Ferreira 

DOMINGO 

30/08 
Capela 

10h00 

† Maria da Conceição Faria de Oliveira e marido Manuel Freitas 

† Manuel Francisco Alves e Delfina das Dores Vieira Alves 

† José Fraga, João, Olívia e António Fraga  

 Santuário 

16h00 
† Pelo POVO 

     ESTÃO ABERTAS AS INSCRIÇÕES!... 

A 13 de Setembro próximo, peregrinamos, com to-

dos os cristãos do Arciprestado de Guimarães e 

Vizela,  até ao Santuário da Penha. 

Caminham connosco os Bispos da nossa Arquidio-

cese que, assim, dão início à VISITA PASTORAL 

que decorrerá até 20 de Dezembro. 


